
Neurodiversité 

Titre et brève description Type de ressource Niveau Où ça se trouve (lien et/ou ISBN) 

Elles (personnalités multiples) Bande dessinée 5e à la 12e   ISBN: 978-2803678242 

Les fabuleuses aventures d’Aurore (autisme) Roman À partir de la 3e  ISBN: 978-2266299312 

L’autisme raconté aux enfants (autisme) Guide Pratique Maternelle à 8e    
La DREF 

ISBN : 9782897920876 

Simone sous les ronces (anxiété) Album Tous les niveaux 
 La DREF 
978-2923813998 

Ollie (la régulation et la pleine conscience) Album Maternelle à 4e 
La DREF 
ISBN : 9781443186407 

Mon cerveau a besoin des lunettes (TDAH) Guide pratique 

- Version 2 à 5e 

- Version d’adolescent 

- Version adulte 

La DREF 

Site d'Annick Vincent 
ISBN :978-2761958851 

Mon ami a un déficit d’attention (TDAH) Album 2e à 6e 
La DREF 
ISBN :978-2765031956 

Mon amie est trisomique (trisomie 21) Album 2e à 6e 
La DREF 

 

Tourbillon d’émotions Album Maternelle à 4e 
La DREF 
ISBN : 9780545992350 

Anxiété : La boîte à outils (anxiété) Guide pratique  5e à 12e  ISBN : 978-2896626397 

Fantastique moi calme sa colère (régulation des 

émotions) 
Album  2e à 8e  

La DREF 
ISBN : 9782924804131 

Je suis plus fort que mes angoisses (régulation 

des émotions) 
Album Maternelle à 5e  ISBN : 978-1957457208 

La collection Au cœur des différences Album Maternelle à 4e 
La DREF 
 

https://dref.mb.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0000095991&queryId=77700c76-15e5-44df-93cf-ed1e15733c83&posInSet=1
https://dref.mb.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0000095156&queryId=9086fa47-38e1-45a7-a37d-21fa56ba3ca0&posInSet=1
https://dref.mb.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0000096066&posInSet=1&queryId=7f6e8b0a-fef0-4781-9fad-0b97447c5b19
https://dref.mb.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0000061338&queryId=e9b0eb6f-57d6-4c4a-816e-98b0c3f83592&posInSet=1
https://attentiondeficit-info.com/livres-annick-vincent/
https://dref.mb.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0000080290&queryId=9061b403-030f-4cc9-ba3b-6221a64e102e&posInSet=10
https://dref.mb.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0000080293&queryId=e651f3c3-f82a-41fd-8e80-f8148cf00ad7&posInSet=17
https://dref.mb.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0000097211&queryId=cffa888e-28c6-4c87-9cb5-8701b9a30297&posInSet=2
https://dref.mb.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0000095000&queryId=7a090a7b-7354-4c3c-affd-09cb59b0b7e4&posInSet=1
https://dref.mb.ca/search/98f33b2f-23db-4024-bfae-eb111faf1823


Benjamin n’aime pas lire (la dyslexie) Album Maternelle à 5e 
La DREF 
 

Nathan apprend autrement Guide Pratique Maternelle à 8e    
La DREF 

ISBN : 9782897396114 

 

https://dref.mb.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0000072803&queryId=ee38c1ef-2996-4d2e-9d94-5fffb9432f01&posInSet=92
https://dref.mb.ca/notice?id=p%3A%3Ausmarcdef_0000090558&queryId=e6a4f7f5-02c4-447d-b4fe-c38addd8a859&posInSet=2
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